slowUp Fétes de Geneve

Description du parcours
Deutsche Version siehe weiter unten

En général

Le parcours slowUp est plat et goudronné, donc accessible tant aux chaises
roulantes qu’aux rollers. Il est interdit & toute circulation motorisée et bien
sécurisé. Les trongons bidirectionnels sont signalés. Les passages en gravier
peuvent étre évités grace a des déviations. Dans les localités, certaines rues
sont recouvertes de pavés. Pour les grandes montées ou descentes,
I'organisateur prévoit des mesures spéciales telles que des aides sur place ou
des bus-navettes.

La carte détaillée du parcours se trouve sur le site du slowUp ; elle peut
également étre téléchargée sur notre page Andiamo www.procap-andiamo.ch

Emplacement Andiamo

Andiamo est a la fois la station de location des véhicules spéciaux et le lieu de
rencontre des bénévoles.

Emplacement exact : Aire d’animation Quai Guistave Ador.

Places de parc

Les personnes qui ne peuvent venir en transports publics trouveront des
places de parc « handicap » a proximité d’ Andiamo (ne pas oublier le macaron
spécial !). Ces places peuvent étre difficiles d’accés durant les heures
interdites a la circulation (env. 9h. — 17h.). Les autres places de parc signalées
par I'organisateur sont accessibles tout le jour mais ne sont pas spécialement
réservées aux personnes avec handicap.

Places de parc réservées aux personnes avec handicap : a I'angle Quai
Gustave Ador/Rue Muzy (munis du macaron spécial), tout prés du stand
Andiamo. Accés par la rue des Eau-Vives. Attention, ces places ne peuvent
pas étre réservées! Nous vous recommandons vivement d’arriver avant midi.

WC accessibles en chaise roulante

Les toilettes accessibles aux personnes en chaise roulante sont indiquées sur
le plan. Il y a toujours un WC accessible a proximité immédiate du point de
rencontre Andiamo. Plusieurs WC adaptés ne peuvent étre ouverts qu’avec la
clé Eurokey: n'oubliez pas d’emporter la votre !

Prises électriques

Pour recharger les accus de votre fauteuil roulant, vous trouverez des prises
220V tout au long du parcours. La plupart du temps elles sont aux postes
samaritains (v. plan), ou alors les Samaritains peuvent vous indiquer ou elles
se trouvent.
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Passages difficiles et raccourcis

Montée : Longue montée raide du Léman jusqu’au village de Cologny (80
metres d'altitude). Demandez de l'aide !

Raccourci : pas prévu pour ce parcours.

Streckenbeschreibung — deutsche Version

Sloiy

Allgemein

Die slowUp-Strecke ist flach und asphaltiert, sie ist fur Menschen im Rollstuhl
genau so geeignet, wie fur Roller-Skates. Sie ist verkehrsfrei und gut gesichert.
Abschnitte mit Gegenverkehr sind signalisiert. Fur Abschnitte mit Kies ist eine
Umfahrungsmaoglichkeit signalisiert. Innerorts kann es Stellen mit
Pflastersteinen geben. Bei starker Steigung oder starkem Gefélle stellen die
Organisatoren besondere Massnahmen zur Verfiigung wie Helferlnnen oder
sogar einen Shuttle-Bus.

Die detaillierte Karte finden Sie auf der regionalen slowUp-Website oder als
PDF-Download auf der Andiamo-Seite www.procap-andiamo.ch

Standort Andiamo

Andiamo ist die Mietstation fur die Spezialfahrzeuge und der Treffpunkt fir die
Helferlnnen.

Genauer Ort: Festplatz am Quai Gustave Ador

Parkplatz

Wer nicht mit dem 6ffentlichen Verkehr anreisen kann, findet in nachster Nahe
zu Andiamo reservierte Parkplatze fiur Fahrzeuge mit der Behinderten-
Parkkarte (unbedingt mitnehmen!). Diese Platze konnen wéahrend den
Sperrzeiten (ca. 09 bis 17 Uhr) nur bedingt zuganglich sein. Alle anderen, vom
Organisator signalisierten Parkplatze, sind den ganzen Tag zugéanglich und
enthalten keine, speziell fir Behinderte reservierten Platze.

Reservierte Parkplatze: an der Ecke Quai Gustave Ador/Rue Muzy
(Behinderten-Parkkarte!), in der Néhe des Standes Andiamo. Anfahrt via rue
des Eau-Vives. Diese Platze konnen nicht individuell reserviert werden, eine
frihzeitige Anreise lohnt sich.

Rollstuhlgéangige Toilette

Die fur Rollstuhlfahrerinnen zugénglichen Toiletten sind auf dem Plan
eingezeichnet und signalisiert. In nachster Nahe zu Andiamo ist immer ein WC
zuganglich. Mehrere WC sind mit dem EUROKEY zu 06ffnen, vergessen Sie
Ihren Schlissel nicht!

Stromanschluss
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Um lhren Rollstuhl-Akku zu laden, sind entlang der ganzen Strecke
@ Stromanschliisse 220 Volt bereit. Meistens befinden sie sich bei den Sanitats-
111 Posten (siehe Plan), oder das Sanitatspersonal kennt den nachsten Standort.

Schwierige Stellen und Abktrzungsmaoglichkeiten

Steigungen: Vom Léman hinauf nach Cologny: lange und recht steile Steigung
& (80 Hohenmeter). Lassen Sie sich helfen!

Abkirzung: auf dieser Strecke nicht vorgesehen.

Actuel : 01.2011
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